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Bulbe en dormance
Apparition des feuilles
Croissance des feuilles
Apparition de la fleur
Développement de la fleur

Associe chaque étape du développement de ce bulbe au
texte qui lui correspond.

1.
2.
3.
4.
5.

S1 - Le développement des
végétaux

u n p r o f d z e c o l e s . c o m

Complète le schéma avec les mots suivants:
cotylédons - graine - tige - feuilles - racine
primaire - racine secondaire - radicule - écorce 

https://youtu.be/Ttv18dujxZE


Croissance continue Croissance discontinue

S2 - Le développement des
animaux

Numérote dans l’ordre les stades de
développement chez le chat.

Développement continu: les fœtus ont la forme d’un
adulte (exemple de l’éléphant et du dauphin)

Place dans le tableau les animaux suivants:
escargot - phasme - hamster - papillon -
tortue - grenouille - abeille - lapin - cheval.

16 semaines après éclosion : la queue a presque
disparu, la grenouille peut sortir de l’eau.

2 à 3 jours après l’éclosion : les branchies externes sont
fonctionnelles, le têtard commence à nager.

3 semaines après l’éclosion les branchies externes
disparaissent, le têtard respire par ses branchies
internes.

12 semaines après l’éclosion, les pattes antérieures sont
formées, la queue commence à régresser.

8 semaines : les pattes postérieures sont formées, les
pattes antérieures commencent à se former.

Œuf de grenouille : les embryons pourront éclore 5
jours après la fécondation.

Retrouve les 6 stades de développement de la
grenouille. Relie les.
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u n p r o f d z e c o l e s . c o m

https://youtu.be/sXTMw4Mcxtk


Fille Garçon 

Pilosité 

Voix

Organes
sexuels 








Peau







S3 - La puberté

Complète le tableau pour comparer les principales transformations
physiques qui ont lieu à la puberté.

Observe ce dessin humoristique. Il évoque un changement
de comportement. Lequel ? Peux tu en citer d’autres ?
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https://youtu.be/2y-gne5bBNY
https://youtu.be/pFupk0S83Ww
https://youtu.be/nvpm-iNRnG0


S4 - La reproduction humaine

Appareil reproducteur de la femme

Appareil reproducteur de l'homme

La fécondation À l’aide des documents, complète cette frise.
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https://youtu.be/wh0msae36s0


S5 - Les végétaux
chlorophylliens

Observe ces schémas puis réponds aux questions.
Quel est le premier maillon d’une chaîne
alimentaire dans ces deux cas ?

Que peut-on en conclure ?

Les décomposeurs (bactéries, vers de terre, cloportes, champignons, etc..) dégradent les végétaux et les animaux morts. Ils les
transforment en matière organique et minérale. L’herbe, les ronces, les autres plantes et les arbres trouvent alors dans le sol les
minéraux nécessaires pour se développer. Les chenilles mangent les feuilles des ronces. Le mulot mange les chenilles, les baies et des
ronces. Le mulot est lui-même mange par la buse, le renard ou le serpent.

Reconstitue le réseau trophique décrit dans ce texte.

Retrouve dans ce texte les trois rôles joués par les végétaux chlorophylliens.

En se dégradant, ils se ..........................................en matière ..................... et ..........................................

Ils servent de .............................................. à de nombreux ........................

Ils poussent et grandissent en utilisant la ................................... issue de la décomposition des animaux et des végétaux.

Photosynthèse : fabrication par les plantes de matière
organique.
Matière organique : matière produite par les êtres vivants.
Chaîne alimentaire : chaîne où chaque être vivant mange celui
qui le précède.
Réseau trophique : ensemble de chaînes alimentaires ayant un
maillon commun.
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https://youtu.be/t1rxnZVxlhs


S6 - Transformation et
décomposition de la M.O

Observe cette photo, lis le texte puis réponds aux questions.

Qu’est ce que la litière ?

Qu’est ce que l’humus ?

Que vont devenir les feuilles décomposées de la litière ?

Place sur le schéma les éléments suivants :
litière - humus - sous-sol - roche mère.

Le renard 
C’est un animal omnivore. Son
régime alimentaire se compose
essentiellement de rongeurs,
d’amphibiens et de reptiles,

d’oiseaux et d’insectes, mais il
mange également des œufs,
des baies et des fruits mûrs. Il

est très opportuniste car il
modifie son alimentation en

fonction des saisons.

Les excréments font partie des indices les plus intéressants pour étudier le régime alimentaire des animaux et leur
comportement. On observe ici une crotte de renard contant des morceaux de plumes et une crotte contenant des noyaux de
cerises.
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https://youtu.be/rZigGoKryAU


S7 - Utilisation de la matière
organique par l'homme

Parmi ces objets, entoure celui qui n’est pas constitué de matière organique.
Justifie en expliquant l’origine des autres objets.

Observe cette étiquette de vêtement. Retrouve les 4 matières organiques et
indique si elles sont d’origine animale ou végétale.

Quelle est la matière organique utilisée à
chaque fois ?

Observe ces photos (utilisation de la
matière organique par l’homme) et classe
les dans le tableau. 
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https://youtu.be/_GV35WRH23E
https://youtu.be/PGl3ooKOHYg
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S8 - Besoins, fonctions et
évolutions des objets techniques

u n p r o f d z e c o l e s . c o m

Cite les objets naturels :

Cite les objets techniques :

Quelle est la différence entre un objet technique et un objet naturel ?

La fonction d’usage d’un objet technique correspond à l’action attendue (à quoi il sert). Classe dans le tableau ces
objets techniques en fonction de leur usage: rollers - plaque de cuisson - train - barbecue - console - autocar - journal -
trottinette - avion - radio - micro onde - tablette - télévision - voiture - smartphone.

Pour chaque objet technique, indique le besoin auquel il répond.

https://youtu.be/4gH1nm78BVM
https://youtu.be/G9UpPbwAS_4
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S9 - Fonctions et solutions
techniques (objets techniques)

u n p r o f d z e c o l e s . c o m

Associe les numéros du dessin aux pièces correspondantes: 

Guidon
Potence 
Fourche de la roue avant 
Poignée de frein
Mâchoires 
Jantes
Patins
Pédales 
Manivelles
Plateau
Chaîne
Pignon
Dérailleur 
Manettes de dérailleur
Câble de vitesse
Roue arrière 
Pneus
Cadre
Selle

Quels sont les avantages des freins à tambour ?

Quels sont les inconvénients des freins à rétropédalage ?

Pourquoi les freins à disques conviennent bien aux VTT ?

Les vélos pour enfants ont des freins à mâchoires, pourquoi ?

Retrouve grâce à ces phrases
les 3 fonctions techniques du
vélo:

Les pédales servent à

 ...........................................................................
Les poignées de frein servent à

 ...........................................................................
Le guidon sert à

 ...........................................................................

Légende le schéma puis réponds
à la question.

A quelle fonction technique répond ce schéma ?

https://youtu.be/wechtq95lqM
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S10 - De la conception à la
production (objets techniques)

u n p r o f d z e c o l e s . c o m

Observe et écoute ma présentation de la carte animée puis réponds
aux questions.

À quoi ressemble la pièce qui sort en bas de la carte ?

Quand on tourne cette pièce, quel mouvement fait-elle ?

Quel mouvement fait alors la pièce avec le message en haut de la carte ?

À ton avis, qu’y a-t-il à l’intérieur de la carte ? Dessine le.

https://youtu.be/HWWEb7zziW4
https://youtu.be/p1v_d_1uLfc
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Les périphériques
d’entrée (ils
transmettent des
informations à
l’unité centrale)

Les périphériques
de sortie (ils
reçoivent des
informations de
l’unité centrale)

Les périphériques
de stockage (ils
transmettent et
reçoivent des
informations)

Carte qui relie tous les éléments de l’ordinateur grâce à des
circuits imprimés:

C’est le cerveau de l’ordinateur, c’est dans cette puce que tous les
calculs ont lieu:

Éléments qui stockent les informations des programmes et données
en cours de fonctionnement 

Celui qui stocke toutes les informations des programmes et des
données de base de l’ordinateur:

S11 - Communication et gestion
de l'information

u n p r o f d z e c o l e s . c o m

Sur les tablettes de la classe, tu utilises de nombreux logiciels pour travailler. Observe ces icônes qui te présentent des
applications que tu utilises ou va utiliser. Indique pour chacun d’eux son nom et ses fonctions.

Cherche ce que signifient les initiales « ENT » ?

À quoi peut servir un ENT ?

Que doit avoir un élève s’il veut se connecter à l’ENT de la
classe ?

Que faut-il faire de son identifiant et de son mot de passe ?

Associe les éléments suivants aux lettres qui correspondent.

Dessine les flèches qui conviennent entre l’unité centrale et
les périphériques.

https://youtu.be/hR8yZgdHEPo
https://youtu.be/VRGXel-cyZA
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S12 - Les conditions de la vie
sur Terre

u n p r o f d z e c o l e s . c o m

Distance des planètes au Soleil en UA (unités
astronomiques). 1UA = distance de la Terre au Soleil 

Zone d’habitabilité ou zone habitable : zone où la vie est possible.

La zone d’habitabilité est liée à la distance par rapport au Soleil.

À l’aide du tableau, cite les 4 caractéristiques
qui ont permis l’apparition de la vie sur Terre.

Complète ce planisphère avec le nom des 5
océans et des 6 continents. Puis marque une croix
à l’endroit où ont été prises ces 8 photos.

1. La Terre Adelie, Antarctique 2. Le fleuve Cononaco, Équateur 3. Le grand désert de sable, Australie 

4. La vallée de
Pejo, Italie 

5. Rio de
Janeiro, Brésil 

6. La savane,
Kenya 

7. Une rizière en
terrasse, Chine

8. Un champ de blé,
France

https://youtu.be/AWIb_G3zwOg
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Type de volcans

Autre nom donné 

Type d’explosion 

Matériaux expulsés 

Danger pour l’homme

Magma: matériau liquide composé de roches en fusion qui se forme à l’intérieur de la terre.

Lave: roche fondue produite par un volcan en éruption 

Cratère: trou arrondi qui se trouve au sommet d’un volcan

Croute terrestre: couche solide de la terre qui se trouve en surface

Cône volcanique: masse rocheuse du volcan 

S13 - Les volcans (activité
interne de la Terre)

u n p r o f d z e c o l e s . c o m

À l’aide des documents, complète ce tableau.

https://youtu.be/RP8QQEMFqps
https://youtu.be/DUUf5Rxmocs


u n
p r

o f d z e c o l e s . c o m

u
n

p r o f d z e c o l e s . c
o

m

S14 - Les séismes (activité
interne de la Terre)

u n p r o f d z e c o l e s . c o m

Repère le segment qui correspond au tremblement de terre. Quand a-t-il
eu lieu ? À quelle endroit de notre planète ?

Quelle magnitude a-t-il atteint sur l’échelle de Richter ?

Où se trouvent les deux stations qui ont pu l’enregistrer ?

À partir de quelle magnitude des
dégâts peuvent-ils apparaître ?

Quelle est la magnitude la plus forte
présente dans le tableau ?

https://youtu.be/AWiz_1un2g0
https://youtu.be/Iojl8H-kJCU


u n
p r

o f d z e c o l e s . c o m

u
n

p r o f d z e c o l e s . c
o

m

Un lit mineur (ou primaire)

Un lit majeur (ou secondaire)

Une crue :

Une inondation :

S15 - Les inondations (activité
externe de la Terre)

u n p r o f d z e c o l e s . c o m

Une rue de Montargis lors de
l’inondation de 2016.

Nettoyage d’une maison après une
inondation dans le Bas Rhin.

En t’aidant des documents, explique ce qu’est :

Cherche dans le dictionnaire ou sur internet les définitions suivantes :

Quelles sont les causes possibles d’une inondation ?

https://youtu.be/waElP8Fm2mg
https://youtu.be/SnhpVGLErEQ
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La pieuvre
géante du
Pacifique

La phalène du
bouleau

Le palétuvier
rouge

Son aspect

Son ou ses
ennemis

Son ou ses
moyens de
défense 

Choisis un des deux animaux puis réponds aux questions.

Nom de l’animal:

Cet animal a-t-il de la graisse ? À quel endroit ?

Quel est son milieu de vie ?

Comment s’adapte-t-il à la chaleur ou au froid, d’après toi ?

Adaptation : changement chez l’animal ou le végétal permettant d’augmenter ses chances de survie et de reproduction.

Biodiversité : ensemble des espèces animales et végétales qui existent sur Terre.

Migration animale : déplacement en nombre de certains animaux.

Écosystème : ensemble constitué d’un milieu de vie donné et des êtres vivants qui le composent.

S16 - L'adaptation des êtres
vivants à leur environnement

u n p r o f d z e c o l e s . c o m

Lis les documents puis complète le tableau.

La migration de la pie-grièche 

Comment l’edelweiss
résiste-t-elle aux
conditions extrêmes ?

https://youtu.be/CPGLyUBbQ-g
https://youtu.be/eIvxmBfNbNw
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S17 - La mare - étude d'un
écosystème

u n p r o f d z e c o l e s . c o m

Retrouve les animaux et les végétaux de la mare.
Chaîne alimentaire: suite
d’êtres vivants dans laquelle
chacun mange celui qui le
précède.

Écosystème: ensemble
constitué d’un milieu de vie
donné et des êtres vivants qui
le composent.

Réseau trophique:
ensemble de chaînes
alimentaires ayant un
maillon commun.

À l’aide du tableau, construit deux chaînes alimentaires :

Trace deux chaînes alimentaires qui formeront un réseau trophique.

Choisis un animal ou un végétal de la mare
et complète sa carte d’identité.

https://youtu.be/ZvZGuZzk8i4
https://youtu.be/VhT1Q0QynMo
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Altitude inférieure à 1100m

Entre 1100m et 1700m

Entre 1700m et 2400m

Au dessus de 2400m

S18 - L'impact de l'homme
dans un environnement (forêt)

u n p r o f d z e c o l e s . c o m

Feuillus : arbres qui produisent des feuilles et qui le plus souvent
les perdent en hiver. (le chêne, le châtaignier, le frêne, l’orme et le
peuplier).

Résineux: arbres conifères dont les feuilles sont remplacées par
des aiguilles, qui produisent de la résine et restent le plus souvent
vert toute l’année. (le douglas, l’épicéa, le mélèze, le cèdre, le
cyprès, le pin, le sapin, le séquoia).

Litière: feuilles mortes et débris végétaux
Strate muscinale: mousses, champignons et plantes très basses.
Strate herbacée: fougères, graminées, ronces.
Strate arbustive: jeunes arbres et arbustes
Strate arborescente: branches feuillées des grands arbres.

Indique les arbres que tu peux trouver en France en
fonction de l’altitude.

https://youtu.be/26OiKH2Lv0c
https://youtu.be/qvdpkBbOkG0
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S19 - L'exploitation de la forêt

u n p r o f d z e c o l e s . c o m

Complète le tableau à l’aide des documents

A l’aide du document et en faisant des recherches sur
internet, trouve 3 forêts dans le monde qui sont en
danger et pourquoi.

https://youtu.be/YO9njdtskik
https://youtu.be/eh6rnaqSPto
https://youtu.be/HpItzT23h6w
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Quels sont les deux plus gros secteurs de
consommation d’eau en France ?

Quelles sont les trois plus importantes utilisations
d’eau potable domestique ?

Quel pourcentage cela représente-t-il ?

Combien de litres d’eau utilise-t-on pour prendre un
bain ? Une douche ?

Combien de litres d’eau utilise-t-on pour fabriquer
une voiture ? Un jean ?

Quel continent souffre le plus d’un manque d’eau ?

Cite 3 pays pour lesquels l’eau est rare.

D’où viennent ces déchets ? Qui les a produits ?

Quels sont les risques pour l’environnement ?

S20 - Exploitation raisonnée
des ressources naturelles

u n p r o f d z e c o l e s . c o m

https://youtu.be/QLYQssSvnzk
https://youtu.be/sEmChB0neGs
https://youtu.be/7_7Kc_3ufAE

